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     FORUM 
des séniors et
               des aidants

VENDREDI 24 AVRIL 2026
de 15h à 20h30

Stands 
d’information 

Gratuit

Conférence :  de 18h30 à 20h
“Etre aidant, veiller à sa santé”



Mobilité : dispositif réseau 37, transport sur
toute la vallée

AU PROGRAMME
STANDS de 15h à 18h15 

Conférence :  de 18h30 à 20h
“Etre aidant, veiller à sa santé”

suivi d’un apéritif dinatoire

SOLIHA
Conseil sur l’amélioration du logement. Des
aides peuvent pêtre accordées aux ménages

aux revenus modestes pour l’adaptation ou la
rénovation énergétique de leur logement

APICIL
Présentation des dispositifs 

pour les personnes de 60 ans et +

Association des
AUTOS-ECOLE REUNIES

Présentation des programmes de
l’action conduite

Communauté de 
Communes EBER

CPTS
Communauté Professionnelles

Territoriales de santé

Centre Social OVIV
Informations sur les activités et les

animations pour rompre l’isolement

ADMR

Association Arpe Equidé

Prescrit’bouge

Atelier Mim’Osa 
Art thérapie

ESAD
 Equipe Spécialisée Alzheimer à

Domicile


